CITTI-PAJ

A GAZULNEE

R
L
DAS PERFEKTE

Berlecwe

AB SEITE 14




p
Erdbeersfeit B

5.5.-19.8.

Grof3es Erdbeer-Buffet
in der Hof-Kiuche

3 spannende
Schau-Manufakturen

Uber 20 gratis
Familien-Attraktionen

taglich frische
Erdbeeren

Lustige Traktorbahn Késtliche Erdbeer-Produkte im Bauernmarkt Tagliche Bonbon-Show



CITTI-PARK-MAGAZIN

Endlich steht der Sommer in den Startléchern — es ist Ur-
laubssaison. Im CITTI-PARK Flensburg finden Sie alles, was
Sie flir entspannte Ferien brauchen: die neuesten Fashion-
Trends, schicke Accessoires, und alle Zutaten fiir einen
leckeren Grill-Abend.

Auch in diesem Sommer haben wir viele tolle Highlights fiir
Sie in petto. Natirlich lassen wir uns auch die Fulkball-WM
nicht entgehen: Wir feiern ein riesiges FuRballfest mit
Live-Ubertragungen, Panini-Tauschbérse und vielen tollen
Aktionen. Lassen Sie sich tberraschen!

AT

Die Zeltausstellung von Intersport vom 2. bis 25. Juli bietet
fur Camping- und Outdoorfreunde allerhand zu schauen.
Schnéppchenjager dagegen sollten sich den 3. Juni, 1. Juli
und 6. August im Kalender anstreichen: Dann gibt es auf
unseren Flohmarkten das eine oder andere Schmuckstlick

Nes- o

zu bewundern.
Mit 40 zusatzlichen Platzen in der Mall wartet Backer
- Meesenburg ab Mitte Juni auf: Auf der neuen gemdtlichen
i Sitzflache schmecken die leckeren Snacks und heien Ge-
tranke zukiinftig noch besser.

Urlauber finden auf unserem grofken Wohnmobilstellplatz
mit kostenloser Entsorgungsstation und Wassertankstelle
alles, was sie fur einen Zwischenstop bendtigen — Trends,
Deko und leckere Snacks in der Mall obendrein.

Ich freue mich auf Ihren ndchsten Besuch!
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ZU IHREM WOHL. AUF IHREM WEG

All unser Wissen fiir Ihre

Gesundheit - an nur einem Ort Druck
Das medicum im CITTI-PARK Flensburg PerCom Druck- und Vertriebsgesellschaft, Westerronfeld
+ Allgemeinmedizin + Kosmetik Vertrieb
+ Innere Medizin + Kosmetische Kopp & Thomas Verlag GmbH, Flensburg
Chirurgie

+ Praventivmedizin .
+ Apotheke Anzeigen-Verkauf

+ Augenarzt Center-Management CITTI-PARK Flensburg

+ Gynakologie + Akustiker
+ HNO-Arzt + Sanitatsbedarf aufinge
+ Physiotherapie 180.000 Exemplare

+ Orthopadie

+ Zahnarzt + Dermatologie

Die Zeitschrift, alle in ihr enthaltenen Abbildungen und Beitrdge sowie
m vom Verlag gestaltete Anzeigen sind urheberrechtlich geschiitzt.
Abdruck, auch auszugsweise, nur mit schriftlicher Genehmigung des
Verlages.

Kostenlos parken - direkt vor der Tiir!
www.medicum-flensburg.de
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Zeid b GeqieSep
Der Sommer steht vor der Tiir! Hochste Zeit, den Kleiderschrank beim Sommerschlussverkauf
mit leichten Kleidern, angesagten Ricken und ldssigen Blusen zu fiillen.
Die FufSball-WM sorgt fiir Partystimmung — natiirlich lisst sich auch der CITTI-PARK
dieses Highlight nicht entgehen. Doch auch fiir Ruhepausen abseits des Fantrubels ist gesorgt:
Mit dem richtigen Lesestoff, stylischen Accessoires fiir die eigenen vier Wiinde

und allen Zutaten fiir den perfekten Barbecue-Nachmittag haben Geniefler alles,

was sie brauchen — zum Entspannen, Feiern und Seele baumeln lassen.
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FuBbellfest
ZUR WM

FuRballfans aufgepasst: Vom 14. Juni bis 15. Juli lebt der
CITTI-PARK den FuRball. An einer Torwand kdnnen Fulballer
ihre Geschicklichkeit priifen, Kicker-Tische, an denen kos-
tenfrei gespielt werden kann, stehen in der Mall bereit, und
eine Panini-Tauschbdrse ladt jeden Donnerstag und Freitag

von 15 bis 18 Uhr zum fleikigen Tauschen ein — und das al-
les, wahrend die Dekoration des CITTI-PARKs FuRballfieber
pur ausstrahlt.

Setsbset -
SCHLUSSVERKAUF

Den Kleiderschrank auf Vordermann bringen kénnen Besucher
vom 26. Juli bis zum 11. August beim Sommerschlussverkauf
im CITTI-PARK. Gemitliches Bummeln, ein Ausflug mit der gan-
zen Familie oder der Shoppingtrip am Wochenende: Mit tollen
Rabattaktionen laden die Shops zum Schauen ein.

6 AW
Flohmarkt

2. Juli
25. Juli
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Shirt von
Only, CB, 12,99 €
Top von Only, CB, 12,99€

Shorts, Hilfiger Denim,
59,90€ Kleid, Hilfiger
Denim, 119,90€ Pantolette,
Heinrich — Das Schuh-
erlebnis, 69,95€



FJALL RAVEN
Herren-Hemd
»Svante Shirt SS«

79,99

FJALL RAVEN
Herren-Shorts
»Ruaha«

99,99

FJALL RAVEN
Herren-Rucksack
»Greenland Top Large«

149,99

FJALL RAVEN
Herren-Weste
»Reporter Vest«

139,99

(7
HANS JURGENSEN

DEUTER
Damen-Rucksack
»Denali 55+10«

186,00
129,99

Herren-Rucksack
»Denali 60+10«

189,99

139,99

YINTERSPORT

HANS JURGENSEN

Hans Jirgensen GmbH & Co. KG - Holm 1 - 24937 Flensburg
Hans Jiirgensen Profimarkt GmbH & Co. KG - Schleswiger Str. 130 - 24941 Flensburg
Hans Jiirgensen Thurner GmbH & Co. KG - Langberger Weg 4 - 24941 Flensburg
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Spantliche foobs

FUR JEDEN TAG

Lassige Shirts, stylische Schuhe und knal-
lige Akzente — fertig ist der Every- i
day-Look fuir Herren. Damen punk-
ten dagegen mit floralen Prints
und eleganten Accessoires
— und kénnen ab sofort auch
im stylischen Sportoutfit ins
kiihle Nass abtauchen.
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T-Shirt,
Hilfiger Denim, 39,90 €
Hose von Jack & Jones, CB,
39,99€ Shorts, Hilfiger Denim,
99,90€ Sneaker, Heinrich — Das

Schuherlebnis, 79,95€  Hoodie von
Superdry, CB, 79,99€  T-Shirt, Camp
David/Soccx, 39,95€  Shorts,
Hilfiger Denim, 69,90€  Sneaker,
Heinrich — Das Schuh-
erlebnis, 99,95€

Advertorial

SCHON VON INNEN UND AUSSEN

Bereits durch kleine Veranderungen
im Lebensstil kann sich die Gesund-
heit deutlich verbessern. Die richtige
Erndahrung, Gewichtsreduktion und
korperliche Aktivitat sind die wichtigs-
ten Schlussel dazu. ,Wir coachen Sie
kompetent in diesen Bereichen®, ver-
spricht Dr. med. Dirk Padberg. Wer sich

gut fihlt, mochte das auch nach aufen
ausstrahlen. ,Durch die Behandlung
mit Botox und Hyaluron kénnen wir
dem Gesicht einfach und ohne Neben-
wirkungen eine neue Jugendlichkeit
verleihen®, so der Allgemein- und Pra-
ventionsmediziner.

Infos unter www.dr-padberg.net
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T-Shirt,
Hilfiger Denim, 39,90€
Shorts von Only, CB, 26,99€
Badeanzug, Intersport Hans Juir-
gensen, 57,99€ Jumpsuit von Only,
CB,39,99€ Sandale, Deichmann,
24,90€ Badekappe, Intersport
Hans Jirgensen, 8,99€ Pumps,
Heinrich — Das Schuherlebnis,
129,95€

M O R T T T T T T

BLUMEN DER (M/W)

A N N S S N N \ \ NN NG I S S T A TR YA T ISR

Du musst kein Florist sein, um bei uns aufzubliihen. Fur unsere Filiale Flensburg-Holm und CITTI-PARK
Alles, was du brauchst ist eine ansteckende Begeisterung suchen wir dich als:

fur die Natur, ein offenes Wesen und wachsende Freude . . . .
an kundenorientierter Beratung und am Verkauf. Servicekraft in Voll- oder Teilzeit

Sende deine Bewerbung an: Lena Hertel | bewerbung@blume2000.de
BLUME 2000 Blumen-Handelsgesellschaft mbH | Gutenbergring 53 | 22848 Norderstedt
Weitere Infos unter: unternehmen.blume2000.de/jobs
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Dey, pesst!

TIPPS FUR DEN KAUF VON KINDERSCHUHEN

Kinderschuhe missen viel mitmachen. Deshalb ist es umso 3. Auf die Innenlange kommt es an: Schuhgréken kdnnen

wichtiger, dass sie fiir eine gesunde Entwicklung optimal falsch ausgegeben sein. Die Innenlange der Schuhe sollte

passen und viel aushalten. der bendtigten Grolke entsprechen.

1. Nicht nur die Lange, auch die Form ist entscheidend: 4. Und der wichtigste Tipp zum Schluss: Ungeféahr alle drei
Schlanke Flfke bendétigen engere Schuhe, kraftige Fuke Monate sollten Kinderflike neu professionell vermessen
weitere Schuhe. werden.

2. Immer beide Flike vermessen: Denn Grokenunterschiede Trendige Kinderschuhe und die passende Beratung bieten
sind bei Kindern keine Seltenheit. die Schuhexperten von Schuh Heinrich.

Ab Juni neu bei uns!
Gesichter sprechen Bande -
Antlitzanalyse nach Dr. Schuf3ler

Im Ergebnis einer Antlitzanalyse lassen sich Defizite in der Mineralstoffver-
sorgung des Korpers prazisieren. Sie ist im Rahmen der Gesundheitsprophylaxe
ein wichtiger Wegweiser, um Storungen zu erkennen und vorzubeugen.

Schon oft zeigt sich der Mangel an Mineralstoffen im Gesicht anhand von
aussagekraftigen Farbungen, Falten oder Schwellungen, lange bevor sich eine
Krankheit offenbart.

Durch ihre Ausbildung zur ,SchiiBler-Fachberaterin” haben wir mit Frau
Barbel Freund eine kompetente Beobachterin zur Verfligung, die sich bei einer
intensiven Beratung Ihrer Probleme anzunehmen weif3. Sie bekommen nicht
nur eine sichere Ermittlung Ihres moglichen Mineralstoffdefizits, sondern eine

L
zielgerechte Beratung, falls Praparate notwendig sind, welche Sie innerlich,
aber auch auBerlich anwenden sollten.

- Gerade die richtige Dosierung und eine Kontinuitat der Einnahme Ihrerseits

bedingen den Erfolg dieser sanften Heilmethode.

Die Antlitzanalyse nimmt 30-45 Minuten in Anspruch. Daflr berechnen wir in
der Kennenlernphase eine Leistungspauschale von 30 €.

Vereinbaren Sie bitte einen Beratungstermin bei uns in der
St. Michael-Apotheke im CITTI-PARK, Tel. 0461 99577860!

Frau Freund nimmt sich Zeit fiir Sie!

St. Michael Apotheke @
Am Ochsenmarkt 35 - 24937 Flensburg - Fon 0461 51973 ST MICHAEL

Im CITTI-PARK - Langberger Weg 4 - 24941 Flensburg

Fon 0461 99577860 APOTHEKE

www.apotheke-st-michael.de Ihre Gesundheit ist unsere Starke!
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Meboing-Of

SO ENTSTEHT DAS COVERFOTO

Nach der Schule noch schnell zum Fototermin. Raus aus
den Alltagsklamotten, hinein ins hibsche Sommeroutfit und
ab in die Maske, wo Visagistin Natalie schon wartet. Dies

ist keine Szene aus ,Germany’s Next Topmodel*, sondern
aufregende Realitat fir die zehnjéhrige Heidi aus Kiel. Sie
ist heute fur das Covershooting fur das neue CITTI-PARK
Magazin gebucht. Das Thema: ,Mama-Tochter-Shopping*.

In der Maske lernt Heidi ihre Modelmama kennen: Melanie,
die extra flir das Shooting aus ihrer Wahlheimat Spanien ein-
geflogen ist. Dort lebt und arbeitet die 30-jahrige geblrtige
Kielerin nun schon seit neun Monaten. ,Ich liebe dort einfach
den Lifestyle, das Drauféen-Sein, Tapas essen, das Wetter!",

Wir feiern 34 Jahre

CITTI-PARK FLENSBURG

schwarmt sie uns vor, wahrend sie von Natalie geschminkt
wird.

Locationwechsel: Von der Maske in den CITTI-PARK, hinein
ins Getimmel. Rechts und links die Shops, die Food-Laden,
neugierige Besucher. Mittendrin wartet Fotograf Bevis mit
seinem Team und grofkem Equipment am Set. Heidi und Mo-
delmama Melanie gehen in Position. Ein letzter Check: Die
Haare werden noch einmal gelegt, an der Bluse herumge-
zupft, dann kann das Shooting beginnen. Heidi und Mela-
nie machen das toll — das Lacheln sitzt, Bevis ist zufrieden,
Heidi gliicklich. Das Modeln macht ihr einen Riesenspak, so
viel ist sicher. Klar, dass Heidi jeden Donnerstag ,,Germany’s
Next Topmodel“ schaut. Wenn sie alter ist, mdchte sie sich
dort vielleicht mal bewerben. Liebe Heidi, du warst dann auf
jeden Fall unser Favorit! Und eines haben wir jetzt schon fiir
dich: ein ganz tolles Cover-Foto!

Mehr Hintergrundinfos, mehr Fotos und mehr Stories zum
Making-of unter www.CITTI-PARK-Blog.de

Text und Foto: Janine Nickel

Outfit Melanie Bluse: Blumenprint H&M 24,99 € | Jeans: H&M 39,99 €
Schuhe: Tommy Hilfiger 89,90 € | Outfit Heidi Latzhose: H&M 24,99 €
Bluse: H&M 12,99 € | Schuhe: H&M 9,99 €

Fotograf Bevis Nickel (www.bevisphoto.de)
Hair & Make-up Natalie Zwetzig | Styling Nicole Rottes

Ausgewiihtte Blumenkibel
50% RABATT!

Blumenkiibel »Rauny«
Aus Polyrqttan. Verschiedene
Farben. Mit Pflanzeinsatz ays
Kunststoff. 32 cm hoch
32x32cm. ’

928

Langberger Weg 4
Tel.0461-15 01 86 90
Mo. - Sa. 09:00 - 20:00 Uhr

@, C J
Angebote giiltig bis 02.06.2018

Dénisches Bettenlager GmbH & Co. KG - Stadtweg 2 - 24976 Handewitt - www.DaenischesBettenlager.de




eben nicht gleich Chili.
bsonderheiten.

bber immer kostlich.

- was diirfen wir fiir Sie tun?

www.cittimarkt.de

CITTI £cce
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Das Fleisch brutzelt, die Sonne scheintyund dié' Kohle glitht: Die Grillsaison ist eréffnet.
Ob stylische Grills, extravagantes Zubehor-oder Wochwertiges Geschirr: Alle Zutaten fiir den
geselligen Grillabend mit Familie.und Freunden gibt es in den Shops des CITTI-PARKs.
Extratipp: Jan-Peter Bruhn, Leitung Unternehmensgastronomie der CITTI Mdrkte, war fur Sie
kreativ und hat leckere Rezepte fiir kistlich-feine Marinaden entworfen.

So wird jedes Grillevent zum Hochgenuss.

GRILLMARINADE
Flr)sel vonr. Quill  : ——

Axtschlag Flammlachsbrett
inklusive Grillrosthalterung

Fiir Gefliigel

Zutaten ftir 4 Hdhnchenbrliste
1 EL gehackter Estragon | ¥4 abgeriebene
Orangenschale | 5 EL Rapsol |1 TL weiker

Erhaltlich im Pfeffer grob gemahlen | 1 EL Currypulver | 1 TL
CITTI Markt der Lebensfreude siike Sojasauce
59,99 €

Zubereitung:
Die Zutaten mischen, und die Hahnchenbrust

eine Stunde vor dem Grillen damit marinieren.

Fiir Gemiise

Zutaten

1EL Oregano | 1EL Thymian | 2 EL glatte Pe-
tersilie | 1 EL Honig | 0,2 Liter Olivendl | 1 Zehe
Knoblauch | Salz und Pfeffer aus der Mihle

Gm%t«mméicﬂ

Napoleon Gasgrill Rouge 425-3
mit drei Edelstahl-Brennern, Sizzle Zone

Zubereitung:

Krauter waschen und fein hacken. Knoblauch

und Infrarot-Seitenbrenner mit dem Olivendl mixen, Honig, Zitrone, Salz

.. und Pfeffer sowie die Krauter dazugeben.
Erhaltlich im

CITTI Markt der Lebensfreude
1.099 €

Das Gemlise 2 bis 2,5 Stunden vor dem Gril-
len einlegen.

Alle Zutaten sind im CITTI Markt der Lebensfreude erhaltlich.

14
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ANTI PASTI COCKTAIL

Zutaten fuir 4 Personen

4 Weikweinglaser | 2 EL Paprikapuder | V2 Zitrone 1100 g
Rucola | 40 g gehobelter Parmesankése | 50 g Olivendl 509
Aceto Balsamico Essig | 1 Zehe Knoblauch | 1 EL Mayonnaise
| Salz, Pfeffer und Zucker | 4 eingelegte marinierte Artischo-
cken | 8 eingelegte getrocknete Tomaten | 4 Scheiben diinn
geschnittener Parmaschinken | 4 Holzspiele, ca. 15cm lang

Zubereitung:
Das Paprikapulver auf einen Teller geben, den Glasrand mit
Zitrone befeuchten und in den Paprika tauchen.

Den Rucola waschen und mit Kiichenkrepp trocken tupfen.
Das Olivensl mit den Gewiirzen, Ol, Knoblauch und Essig
verrihren. In die Mischung die Mayonnaise dazugeben und
mit einem Purierstab vermengen, bis das Dressing eine

schaumige und leicht gebundene Konsistenz hat.

Die Artischocken halbieren. Die Scheiben vom Parmaschin-
ken teilen und diinn aufrollen. Abwechselnd Artischocken,
Tomate und aufgerollten Parmaschinken auf den Spiefs
stecken.

Das Glas mit dem Rucola und dem Parmesan fillen, das
Dressing dartiber geben, zum Schluss den Spief in das Glas
stellen — fertig ist die tolle Vorspeise.

Alle Zutaten sind im CITTI Markt der Lebensfreude erhéltlich.

Fu I‘ Frﬁ h Stﬁ C ke r Taglich krosse Backwaren, Kaffeespezialitaten, belegte
un d S pétg en i e Be r! Brotchen und leckere Kuchen. Herzlich willkommen!

Kostenloses
WLAN in allen Filialen

‘o biicker meesenburg
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LACHSFORELLENFILET MIT AROMATEN
IN DER FOLIE GEGART

Zutaten flir 4 Personen

4 Lachsforellenfilets @ 140g | 4 EL But-
ter 120 g Fenchel in Streifen | 80 g Moh-
ren in Streifen | 1 Zehe Knoblauch frisch
in kleinen Wiirfeln |1 Bund Dill | 80g
Spitzpaprika in Streifen | 4 cl Noilly Prat
8 Strauchtomaten | 1 Bund Estragon
100 g Zwiebellauch | 0,41 Fischfond
Alufolie extra stark

. Dazu passt -
:  knuspriges
“ Baguettebrot. -

Zubereitung:

Eine extra starke Folie doppelt
30x30cm auslegen und die Mitte der
Folie mit Butter bestreichen.

Pro Person eine Folie herstellen.

Drei Viertel des Gemises und des
Knoblauchs auf die gebutterte Folie
legen und darauf das Fischfilet platzie-
ren.

Das restliche Gemiise, die Tomaten
und die Krauter auf den Fischfilets
verteilen.

Den Fischfond und Noilly Prat angie-
Ren und mit Salz und Pfeffer aus der
Mihle wirzen. Die Folie nach oben zu-
sammen legen und fest verschliefen.

Die vier geflllten Folien in einen Bra-
terdeckel legen und bei geschlosse-
nem Grilldeckel 15 Minuten auf mittle-
rer Hitze garen lassen.

Alle Zutaten sind im CITTI Markt der Lebensfreude
erhéltlich.

Wir begriiBen Sie herzlich bei Asia Fu Loi im CITTI-PARK

Sehr geehrte Géste,

halt.

wir mdchten Sie mit erlesenen Speisen aus dem fernen Osten und
ausgesuchten Spezialititen aus unserer Heimatregion bewirten.
Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit und angenehmen Aufent-

@Eu |_oi

Asiatische Spezialitdten — gut verpackt auch zum Mitnehmen!
Abholfertig schon nach 15 Minuten bei telefonischer Vorbestellung

Tel. 0461-97 89 31 06

16
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Foto: Giovanni L.

Die pewe
NATURLICHKEIT

Frei von jeglichen Farb- und Konservierungsstoffen, vegan
und erstklassiger Geschmack: Giovanni L. steckt voller Nattir-
lichkeit.

Bereits in der Vergangenheit war Giovanni L. bemtiht, so we-
nig Farb- und Konservierungsstoffe wie moglich fiir sein Ge-
lato zu verwenden, und ab jetzt ist die leckere Nascherei aus-
nahmslos frei von diesen Stoffen. Standardsorten wie Vanille
und Schokolade wurden so weit veréndert, dass neben der
,hormalen Schokolade® und ,,normalen Vanille* beispielswei-
se auch vegane Schokolade und vegane Vanille zu kaufen
sind — geschmacklich nattrlich erstklassig. Die Fruchtsorbets
kommen ebenfalls ganz ohne Milchprodukte aus und sind
dabei noch erfrischend leicht — das ideale Gelato fir warme
Sommertage. Fir das natiirliche Geschmackserlebnis wer-
den ausschlieBlich Zutaten aus der Region verwendet, die
den hohen Qualitdtsanspriichen genligen. Grofke und kleine
Naschkatzen koénnen sich jetzt besonders auf den Sommer
freuen: Die hauseigene Entwicklungsabteilung hat spannen-
de neue Eissorten wie Salzlakritz, Honig-Lavendel, Russi-
scher Zupfkuchen, Salted Toffee Crunch und Orange Ingwer
kreiert — nattrlich lecker und der ideale Abschluss eines
perfekten Grillnachmittags.

Weitere Informationen unter www.giovannil.com
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Edile Zugebe

So schmeckt Grillen:

mit kostlichem Limonen-Olivendl
und Erdbeer-Balsamessig

Erhaltlich bei
Vom Fass
100ml 2,75 €

Spargel vom Kaiserhof in Salem -
immer frisch vom Feld!

taglich frisch gestochen
direkt vom Erzeuger

gratis Schalen hier im CITTI-PARK

o KAISER"

Salem, Seestrafle 58
04541 - 840441
www.kaiserhof-salem.de

taglichvon7-18Uhr Bauernhof Salem
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KLINCK

DER Friseur

Bei Abgabe des Coupons
erhalten Sie zu lhrem
"Waschen, Schneiden & Féhnen":

eine HAARKUR-Anwendung

GESCHENKT!

*Keine Kombination mit anderen Aktionen
;- moglich. Keine Barauszahlung. Gilt nur im
b KLINCK DER Friseur Salon im CITTI-PARK in
im[CITTI:PARK | Langberger,Weg 4 Flensburg bis 31.08.2018 und nur bei Inan-
F!S“'S_l#rg | Tel.: 0461-500 32150 spruchnahme von: "Waschen, Schneiden &
MotSa': 9-20 Uhr | www.klinck.de Fohnen". Rabattnr.: 1704

DINGEEISEHOEN e Foto: Trifonovigor|Shutterstock

AL A
uchtesfur drinnen und draufSen, ein gutes Buchfur die Auszeit oder die Zutaten .

18

ObAuss w4
L W W R DR P T, L P T :".:-l. ATEWENT SN N E T T TFTLE T WETEL TR 7 1 i 3
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Will's MASTER SHAVE:

Klassische Nassrasur,
inkl. Vor- & Nachbehandlung ......... 22,00 ¢
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Mfyebti

Fiir Gartenfreunde: Vital-Nahrung und

Balkon- und Kiibelpflanzen-Diinger

sorgen fiir gesundes Wachstum und
farbenprdchtige Bliiten.

Erhaltlich bei dm
ab 1,55 €

Hier geht jedem ein Licht auf:
stylisches Leuchtobjekt , Flamingo*

Erhaltlich bei Depot
14,99 €

Fi .

Die Dekofiguren sind ein
echter Hingucker in jedem Garten.

Erhdltlich bei Depot
ab 4,99 €

_____ - - -

tattoo

FLENSBURG

m Kostenlose Beratung und Probebehandlung
m Medizinische und moderne Lasertechnik

" @ TATTOOENTFERNUNG u Ausqebildetes I._aser-FachpersonaI
A m Speziell abgestimmte Pflegeprodukte
{ 4 ® COVER-UP VORBEREITUNG
/ 8 PERMANENT MAKE-UP

ENTFERNUNG

AKTIONSZEITRAUM 01.06.2018 - 31.08.2018

I—— GUTSCHEIN 10%

I Langberger Weg 4 = 24941 Flensburg Nachlass auf eine Behandlung / Pro Kunde nur ein Gutschein.
1 0461.490 28 200 = www.tattoolos.com/flensburg Nicht kombinierbar mit anderen Gutscheinen und rabattierten Angeboten.
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Auf necl. Beli

Eau de Parfum fiir Herren —
inspiriert von den natiirlichen,

salzigen Wellen in Bali

Erhdltlich bei Rituals
39€

DAS NEUE
SOMMERCOUPON-
HEFTIST DA!

JETZT GRATIS
IN IHRER DEPOT FILIALE |[M
CITTI-PARK FLENSBURG
ZUMMITNEHMEN

FOE® ..

depot-online.com

Lesestiff

20 Frauen prasentieren ihre besten Ideen

fuir den Garten, verraten Interieur-Tipps
und Lieblingsrezepte.

Erhadltlich in der
Buchhandlung Findus
29,95 €

Gewipuren
MIT DER CITTI CARD

Weinfreunde aufgepasst: Der CITTI Markt verlost drei Wein-Probierpa-
kete. Jeder Teilnehmer ab 18 Jahren, der eine kostenlose CITTI CARD
unter www.cittimarkt.de/antrag bis zum 31. August 2018 beantragt
und den Aktionscode ,Wein“ angibt, hat die Chance auf eines von
drei Probierpaketen im Wert von je mindestens 30 Euro.

*Teilnahme ab 18 Jahren mit Ausnahme von Mitarbeitern sowie deren Angehdrige der beteiligten
Unternehmen. Das Gewinnspiel startet am 30. Mai 2018 und endet am 31. August 2018.

Die Gewinner werden per E-Mail benachrichtigt und kénnen ihren Gewinn im CITTI Markt Kiel,
Libeck oder Flensburg abholen. Barauszahlung und Rechtsweg sind ausgeschlossen.
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CI I GEBURTSTAGS-
I I JanRe UBERRASCHUNG

IM CITTI MARKT
GEBURTSTAGS-
QWUZW 45 Jahre Lebensfreude: Der CITTI Markt feiert Geburtstag! Ex-

klusive Angebote und tolle Aktionen warten das ganze Jahr auf
alle Kunden — mitmachen lohnt sich. Beim Geburtstags-Gewinnspiel
haben die Teilnehmer Chancen auf Top-Preise: In diesem Jahr gewinnt
der Teilnehmer, der am besten schatzen kann, wie viele Bélle sich in dem
Gewinnerauto befinden, mit etwas Gliick einen Renault Mégane im Wert von
tber 20.000 Euro. Unter allen Teilnehmern werden zuséatzlich 45 100-Euro-Ein-
kaufsgutscheine und viele weitere attraktive Preise verlost. Das Online-Formular
sowie Bilder des Autos sind unter www.cittimarkt.de/45jahre zu finden. Auch
direkt vor Ort kann natlrlich geschatzt werden.

N
Sparen mit der CITTI CARD
Gutschein-Aktionen, Gewinnspie- Der, .
le und exklusive Rabatte: Die kostenlos beste Schat:
erhaltliche CITTI CARD bietet jede Menge Vorteile GEWINNT EINEN

— und einen Funf-Euro-Willkommensgutschein gibt es RE NAU LT
bei der Neuanmeldung oben drauf. Attraktive Vorteilsangebote

warten auf die CITTI CARD Inhaber. Alle Vorteile online M EGAN E!
\

. ALLE
Mell% ¢ pRD INFOS UND

C“‘ : TEILNAHMEBEDINGUNGEN
unter www.cittimarkt.de/45Jahre

MamMustermann C‘TT‘

00000

Autos von

Siiverkriip

Mit freundlicher Unterstiitzung von

..... DAS unabhangige Reisebiiro

ReiseblUro Vanselow
im CITTI-PARK

Traumreise?

Lass die Profis ran!

Reisen zu Freisen wie im Internet!
ZW%&M,% Aber mit Service und Kompetenter Berotuny
Vertrauen Sie Flensburgs

Camper freuen sich Uber die Zeltausstellung von Inter- bestent /eeisebdfa’

sport vom 2. bis 25. Juli. Zeltneuheiten, Campingtische-

. . . sier oK' Unser exklusiver Shuttle
und Stiihle und weiteres Zubehér kann entspannt ._=V; + bringt Sie ab 39,- € zum Flughafen

besichtigt werden — so bekommen auch Nicht-Camper Langberger Weg 4 + 24941 Flensburg  Tel. 0049-(0)461/500 3694 - www.rcfl.de
Lust auf einen Urlaub im Freien.
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ANZEIGE

Das Konzerthighlight des Jahres:

nospa.OPENAIR 2018.
NENA und Gregor Meyle kommen an die Forde.

Flensburg. Pop-Star NENA und Gregor Meyle
auf einer Biihne: Der kommende Sommer bringt
Flensburg mehr als nur ein Konzerthighlight.
Am 1. September 2018 gibt es eine echte
Premiere, wenn zwei erfolgreiche deutsche
Kiinstler unter freiem Himmel ab 16:30 Uhr

an der Harniskaispitze auftreten.

Schéner kann man den Sommer mit seinen
Liebsten nicht ausklingen lassen! Seit Monaten
wird das nospa.OPENAIR geplant, damit die
Besucher die letzten Sommertage noch einmal
invollen Ziigen genieBen kdnnen. Das Konzert-
highlight in Flensburg findet im Rahmen des
dritten Freiluftkonzertes nospa.OPENAIR statt,
welches die NOSPA in Zusammenarbeit mit dem
Event-Production-Dienstleister Walter System
und dem Konzertveranstalter MEWES Entertain-
ment Group aus Hamburg initiierte.

Die Flache an der Harniskaispitze wird bereits
einige Tage vorher fiir die Veranstaltung vorbe-

.\ Einloss 16.30 ™
- Gregor Meyle18.00 ™

" ‘ h
NENA 21.00 sar
\IVK: 59,95 2 AK: 64,8

.

driicken!

reitet, damit die Bihne mit Licht- und Beschal-
lungstechnik am richtigen Platz steht und der
Videotruck sich positionieren kann. Fiir diese
Grolveranstaltung muss eine Infrastruktur
geschaffen werden, die es in dieser Form und in
diesem Umfang bisher auf dieser Fldche noch
nicht gegeben hat. Direkt am Veranstaltungstag
reisen die aufwendigen Produktionen der beiden
Kunstler an und dann wird es aufregend. Passt
der Zeitplan, spielt das Wetter mit, ist der
Kunstler entspannt? Bis zur Einlassphase
werden alle an der Produktion Beteiligten unter
Hochdruck dafiir sorgen, dass die Veranstaltung
punktlich beginnt und die Gaste von der Anspan-
nung, die bei dem wirklich sportlichen Zeitplan
durchaus entstehen kann, nichts mehr spiren.

Ab 16:30 Uhr wird die Veranstaltung dann eréffnet.
Die Gaste kdnnen sich von Anfang an von der
gastronomischen Vielfalt verwéhnen lassen. Ein
DJ wird fuir musikalische Untermalung sorgen
bis um 19:00 Uhr der
Singer & Songwriter
Gregor Meyle gemeinsam
mit seiner Band die Biihne
in Beschlag nimmt. Viele
kennen ihn aus ,,Sing
meinen Song - Das
Tauschkonzert” und

e haus der Musikshow ,,Meylen-
steine". Der sympathische

Baden-Wirttemberger
sium

BT b iopees 22
(ol VLT SheZ das medienhags

brachte bereits 2008 sein erstes Album heraus
und ist seitdem von deutschen Festivals und
Events nicht mehr wegzudenken.

Ab circa 21:00 Uhr wird die Harniskaispitze
dann von der Kénigin des deutschen Pop NENA
regiert! Seit 40 Jahren steht die Erfolgssangerin
inzwischen am Mikrofon und hat national wie
international Musikgeschichte geschrieben.
Dabei ist die gebiirtige Hagenerin kein
Nostalgie-Act, sondern immer noch eine der
relevantesten und authentischsten Sangerin-
nen unserer Zeit.

Es ist nach dem Husumer Schlosshof 2016
und Schloss Gottorf 2017 das dritte groBe
Freiluftkonzert der Nospa an einer besonderen
Location. Die Harniskaispitze als Wunschort
wurde gemeinsam mit der Stadt Flensburg
ausgewahlt. Bei diesem Event werden alle Sinne
gleichermaBen verwdhnt! Eine traumhafte
Kulisse, vielfdltige Gastronomieangebote und
die besten Live-Acts sorgen fiir einen unver-
gesslichen Abend.

Tickets sind an allen bekannten Vorverkaufs-
stellen, sowie im Internet unter eventim.de und
myticket.de erhéltlich. In den Finanzmaérkten
der Nospa in Schleswig, Husum und Flensburg
gibt es die Eintrittskarten bereits zum Preis von
je 59,95 Euro!

Alle Informationen zum Event finden Sie auf
www.nospa.de/openair.

L]
5 Nord-Ostsee
Sparkasse



oder frohliche Gartenpartys. Zwischen Wassermelone, Eis am Stil und Erdbeer-Bowle

bekommen unsere bliitenbesetzten Windlichter einen Ehrenplatz.

Die sommerliche Tisch-Deko ist ein echter Hingucker!

Des, brewelst du:

ein Einweckglas (zum Beispiel 160 ml) | Masking-Tape | Draht | Teelichter | eine Schere | Bliten

So- M;

Setuilt 1

Besorge dir zu-
nachst alle nétigen
Utensilien. Du
bekommst sie

im CITTI-PARK:
Masking-Tape zum
Beispiel bei Depot

oder McPaper; Draht, Teelichter, Schere und Einweckglas im
CITTI-Markt der Lebensfreude; Bliten zum Beispiel bei

Blume 2000.

Sefuilt 2

Schneide dir ein

Stiick Draht zurecht

und passe es an

die GroRke deines
Einweckglases an.

Dann wickelst du

das Masking-Tape
vollstandig um den Drahtring.

Sl 3

Damit auch die
Teelichter schon zur
Geltung kommen,
klebst du zuséatzlich
um den Rand scho-
nes Masking-Tape
in deiner Lieblings-

farbe. Nun schneide dir ein paar Bliten zurecht.

Fotos und Text: Janine Nickel

Sefuridt ¢

Nun stiilpst du den

Drahtring tber das

Glas und steckst

die Bluten schon

sorgsam in den

Ring. Die Enden

der Bluten kannst

du dann spater abschneiden.

Sehwill §

Wenn du die Bliten

schon ineinan-

der gesteckt hast,

schiebst du den

Drahtring vorsichtig

nach oben, sodass

alle Bliiten fest im

Ring stecken. Wenn du magst, beflllst du das Glas mit Wasser,
sodass die Kerze oben schwimmt. Schon ist dein Windlicht mit
wunderschénem Blitenkranz fertig. Wir wiinschen dir viel Freu-
de beim Basteln und einen herrlichen Sommer!

Perfekte Sommerlektiire!
Der druckfrische Roman
von der Bestsellerautorin
Petra Hiilsmann. Jetzt bei
Findus im CITTI-PARK.

576 Seiten - 11,00 EUR

Firdod

BUCHER+MEHR
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ALLES UNTER
EINEM DACH

Fashion/Schuhe/Lederwaren

tz% CAMP DAVID E H
siﬁﬁml E SOTX

Gastronomie SB-Warenhaus

52 Wome pralf
CITTI RESTAURANT-CAFE BANDIT'S H T H |. I H

Mankt der

Lebenafreud

Im CITTI Markt Im CITTI Markt

Spielwaren/Geschenke/Blumen/Wohnen  Biicher/Zeitschriften/Biiro

BLUME TIGER

Lebensmittel/Drogerie/Gesundheit
) (+) .
Apolln 4% arko dm S PO s %
—— >

Parfiim/Uhren/Schmuck Services

Buiikinr oo Jowgloe [N [IAZIR wew

DER Friseur

B
STUDIOUIE MEXfit

PHOTOGRAPHY

Unterhaltung/Computer/Hobby
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Fotoideen bei ﬁL". im Norden Jetzt Urlaubsgliick
festhalten: Mit

Fotoprodukten

Urlaub bildschon gestalten Qg

Der besondere dm-Foto-Service bietet kreative Moglichkeiten

Flensburg. Wer nach dem Urlaub in Erinne-
rungen schwelgen maochte, druckt bei dm in )9
Flensburg und Umgebung seine Fotos selbst

aus oder gestaltet ein Fotobuch. In den Mark-

ten am Flensburger Holm, in der Angelburger
Strafde, in Schleswig und im CITTI-PARK gibt

es Leinwinde oder Poster zum Sofortmitneh-

men. Praktisch: Wer vor der Reise ein Ausweis-

foto braucht, nutzt den dm-Passbildservice. 1

Zum Sofort-
mitnehmen:
N Passbilder ‘ .
S bei dm =
8 Pl Tt
g Ob Fotobuch oder Kalender - die dm-Mitarbeiter geben gerne Tipps bei der Gestaltung.
dm-drogerie markt, 4-mal in Flensburg, Husum und Schleswig fir Sie da dm
Infos zum Sortiment und den dm-Services unter: www.dm.de/filialfinder —-——

' W\ER BIN ICH MENSCH

HIER KAUF 1CH EWN
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Uber 55 Geschéfte

Kinderhirt

Kinderhort

<[]
Ladestation fiir
Smartphones und Tablets

=)

Anderungsschneiderei

p== |

Wohnmobilstellpldtze

N

P

Kostenloses Parken, mehr
als 2.000 Parkplatze

xE

EC-Automat

LG

Familienparkplatze

.®
&

Behindertengerechte
Parkplatze

>

Schuhreparatur

CITTI-PARK
Geschenkgutscheine

CITTI-PARK-MAGAZIN

AUF EINEN BLICK

Ticketcenter

Einkaufswagenboxen
verschlieRbar

A

Kinderbuggy-
Verleih

+

©

Defibrillator

fo

Schliisseldienst

LOIo
70ro

Lotto/Toto
Annahmestellen

=

Kostenloser
WiFi-Hotspot

>

(i)

SchlieRfacher
§+
2

medicum
Gesundheitszentrum

CBWC

Kosten- und Barriere-
freie Toiletten

y

Fahrradstation

a

Apotheke

G)

Eigene Bushaltestellen

il

Pfandfreie
Einkaufswagen

G)
(@™

Einfache Parkplatzsuche
mit Parkleitsystem

@%

E-Bike-Verleih

)

Kinder-Aktionen

1. VOS

Verkaufsoffener Sonntag
4. Mérz | 13 bis 18 Uhr
(Gastronomie ab 12 Uhr)

\/\'

Gastronomie-Highlights
fiir jeden Geschmack

r_&

Babywickelraume

®

Ladestation fiir
Elektro-Fahrzeuge

&

Rollstuhlverleih

™

Hunde erlaubt

2.VOSs

Verkaufsoffener Sonntag
29. April | 13 bis 18 Uhr
(Gastronomie ab 12 Uhr)

SO FINDEN SIE UNS GUT
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WOHNMOBIL
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- = STELLPLATZE
5
Py %
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Extra Service fur Wohnmobile: Auf seinem Wohnmobil-
stellplatz bietet der CITTI-PARK Flensburg alles, was das
Camper-Herz begehrt. 40 groke Stellplatze, eine kos-
tenlose Entsorgungsstation und eine Wassertankstelle

— 100 Liter kosten hier nur 1 Euro — sorgen dafir, dass es
Wohnmobil-Freunden an nichts fehlt.

Anschrift
CITTI-PARK Flensburg | Langberger Weg 4 | 24941 Flensburg
E-Mail: citti-park.flensburg@citti.de | Tel. +49 (0) 461/5706303
Fir Navigationsgerate: Lilienthalstr. 9 | 24941 Flensburg

Der CITTI-PARK Flensburg setzt ein Zeichen fiir Nachhal-
Kernoffnungszeiten der Geschdfte:

tigkeit: Zwei Strom-Ladesdulen flir E-Autos und E-Bikes
Mo. - Sa.9.00 - 20.00 Uhr stehen als kostenloser Service zur Verfiigung. Tankkar-

ten sind an der CITTI Markt Information erhaltlich.

Geschafte mit besonderen Offnungszeiten:
Béackerei Meesenburg: 730 — 20.00 Uhr,
CITTI Markt: 8.00 — 20.00 Uhr, Media Markt: 10.00 — 20.00 Uhr
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DIE NEUE CB APP IST DA! ]
Angebote, Rabatte, Fashion u.v.m. s

Jetzt laden unter chmode.de/app

Foto: Vero Moda

FLENSBURG - CITTI-PARK
2 X LUBECK - KIEL - SCHWENTINENTAL - HANNOVER

just explore mm=mi JEANS
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